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说 明 
 

 

一、2020 级学生企业实践教学（跟岗实习）纸质版材料 2样，包括《广州华

南商贸职业学院企业实践教学（跟岗实习）学生手册》（以下简称“学生手册”）、

《学生跟岗实习三方协议》（一式三份）。学生领取上述纸质版材料，与法定监

护人（或家长）积极沟通，并亲笔填写相关内容。 

二、学生确认实习单位后，第一时间与实习单位签订三方协议（一式三份），

并按规定时间用邮寄等方式上交指导教师。二级学院收集完毕，审核无误后加盖

学校公章。三方协议生效后，二级学院、实习学生、实习单位各留存一份。 

三、如有自主联系实习单位的学生，须填写《学生手册》中的学生自主联系

企业实践教学申请表；如有参加学习培训（专插本/专升本）的学生，需填写学习

证明并加盖培训单位公章；如自主学习则需要法定监护人（或家长）签名确认。

学生认真填写、签名、盖章后，经指导教师交二级学院存档。 

四、《学生手册》中涉及签名盖章处必须是当事人亲笔签名、单位盖章，内

容填写完整并由二级学院存档。手册内容将作为跟岗实习成绩评定的重要依据，

没有手册或手册填写不符合要求，不计成绩。 

五、所有材料电子版均可向指导教师、二级学院获取。 
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学生企业实践教学岗位实习承诺书 

 

为了加强社会实践锻炼，提高专业技能和就业竞争力，本人申请到实习单

位实习，并郑重承诺如下： 

一、严格履行学校离校审批程序，经学校相关部门审核批准后离校。 

二、按规定时间到实习单位实习，如需调换实习单位，及时报告企业导师

和校内指导教师，并按实习单位要求办理相关手续。 

三、确认实习单位两天内报告校内指导教师和法定监护人（或家长），并

提供实习单位联系人的通讯方式，保证每周至少两次与校内指导教师联系。 

四、自觉遵守国家法律法规，遵守实习单位和学校的规章制度，若需请假

则事先向企业导师和校内指导教师双方请示。不擅自离岗，不做损人利己、有

损实习单位形象和学校声誉的事情，不参与一切违法犯罪活动。若发生违纪情

况，实习单位可按职工管理办法进行处理。 

五、严格按照学校要求，遵守实习纪律，完成规定的实习工作任务。 

本人将严格履行以上承诺，如有违反，愿意承担相应的责任，并按学校相关规

定处理。 

 

 

承诺人（学生签名）：     日期：    年   月 日 
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学生自主联系实践教学申请表 
二级 

学院 
 

专业及

班级 
 姓名  

个人 

 

申请 

实习时间  

申 请 

理 由 

 

 

 

 

承 

诺 

    1．实践教学期间，我将严格按照实践教学计划的要求，认

真完成实践教学任务，绝不弄虚作假；严格遵守学生行为规范，

遵守学校的校纪校规和实习单位的各项规章制度。如遇学业需要

或其他紧急情况及时返校。 

2．在此期间，若发生任何违法乱纪行为或因个人的原因造

成的事故，一切后果自负。 

 

                    

               学生签名：              年    月   日 

家长意见 

 

 

 

 

 

 

  家长签名：               年   月   日 

二级学院意见 

 

 

 

 

盖    章：               年   月   日 

 

 

注：申请人必须征得家长同意，并在家长意见栏签名。 
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法定监护人（或家长）知情同意书 

 

尊敬的学生法定监护人（或家长）： 

    您好！根据《职业学校学生实习管理规定》（2021 年修订）（以下简称

《规定》）的文件要求，您的孩子参加实习以及签订《三方协议》，应取得法

定监护人（或家长）签字的知情同意书。 

现您的子女（姓名）          ，                    学院            

          专业    班的学生，将于    年   月   日至    年   月   日，

以□学校推荐/□自主选择（请选择打“√”）的方式，到                            

（实习单位/培训单位全称）参加□实习/□学习（请选择打 “√”），并参与

□实习单位或培训单位统一安排住宿/□自主选择住宿（请选择打“√”），需

要您了解并同意，具体内容如下： 

1.学校根据专业人才培养要求遴选符合学生岗位实习要求的企业。 

2.岗位实习是教学的一部分，您的孩子应按学校要求按时提交本手册（含

承诺书、申请表、知情同意书、实习周记、实习报告等）。如有违反实习规定

的行为，经查实，将会影响其实习成绩。 

3.您的孩子在岗位实习期间必须定期向自己的实习指导教师和实习指导人

员汇报实习情况，接受指导教师和实习指导人员的指导和相关要求，并按进度

完成学校规定的各项教学实习内容。 

4.您的孩子在岗位实习期间，须严格遵守国家法律法规，以及学校和实习

单位的各项规章制度。学校和实习单位将会为学生统一购买实习责任保险。 

5.您的孩子在实习期间必须与指导教师保持通讯畅通，更换联系方式时应

及时告知，否则一切后果自行承担。 

 

学生签名：      家长签名：      家长电话： 

您是学生本人的：□法定监护人/□父亲/□母亲（请选择打 “√”） 

日期：     年     月     日 
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学生岗位实习周记（第 1-2 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 3-4 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 5-6 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 7-8 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 9-10 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
1 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 11-12 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 13-14 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 15-16 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 17-18 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 19-20 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
 

 



 

- 14 - 
 

学生岗位实习周记（第 21-22 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
1 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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学生岗位实习周记（第 23-24 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
 

 



 

- 16 - 
 

学生岗位实习周记（第 25-26 周） 

实习时间     年   月   日～     年   月   日 

实习项目  
项目得分 

（5 分） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

实习项目实践学习

情况小结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教师项目 

成绩评定 

 

完成情况 项目得分情况（打“√”） 

已完成  

未完成  

 

 

学校实习 

指导教师意见 

 

 

 

 

 

签名： 

 

 

 

企 业 

意 见 

 

 

 

 

 

签名： 

备注 
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广州华南商贸职业学院学生岗位实习报告  

（要求：含实习报告、设计方案、作品/生产产品等情况。手写，如超过此页面可另行加页，不少于 2000

字。内容参考：实习经历、实习内容、实习心得等。） 
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广州华南商贸职业学院学生岗位实习报告  
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广州华南商贸职业学院学生岗位实习评价 

姓    名  学 号  

专    业  二级学院  

实习单位全称  实习岗位  

企业导师  职务  手机号  

实习时间  

企业导师 

评分意见 

 

 

 

 

 

 

 

签名：             年     月    日 

考核 

项目 

实习周记 

（每次 5分×12 次

=60 分） 

 
实习报告 

（20 分） 
 

三方协议/考试成绩单

/营业执照等证明材料 

（20 分） 

 

学生岗位实习 

总得分=实习周记+

实习报告+三方协议

等证明材料 

（总计 100 分） 

 

岗位实习 

成绩录入 

换算成四级制： 

优秀（大于等于 90 分） 

良好（大于等于 80 分，小于 90 分） 

及格（大于等于 60 分，小于 80 分） 

不及格（小于 60 分） 

 

 

 

 

 

 

 

签名：             年     月    日 

 

 

学校专业指导教

师意见 

 

 

 

 

 

 

签名：             年     月    日 

 


